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重庆市叶用枸杞主要虫害发生特征及绿色防控策略

黄飞逸 1　戴前莉 1　卢 敏 1　张国豪 1　冉 龙 2　田 艳 1　魏立本 1

崔艳红 3　朱迎春 1　朱恒星 1*

（1. 重庆市林业科学研究院，沙坪坝 400036； 2. 重庆市丰都县三抚林场，丰都 408200； 

3. 辽宁省农业科学院辽宁省经济林研究所，大连 116091）

摘要： 为明确重庆市叶用枸杞Lycium chinense虫害发生种类和规律，探索叶用枸杞虫害绿色防控

技术措施，通过田间样地调查确定其主要害虫，并开展物理防治、生物源农药和环保型化学农药综

合绿色防控措施对主要害虫的防控研究。结果显示：重庆市叶用枸杞虫害主要有8种（类），集中发

生在每年的 4—10 月，其中枸杞叶螨类 Tetranychus spp.、枸杞蚜虫类 Aphis spp.、斜纹夜蛾 Spodop‐

tera litura和枸杞毛跳甲Epitrix abeillei这4种（类）害虫为重度和极重度发生，为当地叶用枸杞生产

中的主要害虫；甜菜夜蛾 Spodoptera exigua 中度发生，枸杞瘿螨 Aceri macrodonis、枸杞负泥虫

Lema decempunctata 和枸杞蓟马 Psilothrips bimaculatus 轻度发生。与对照相比，通过物理防治以

及施用生物源农药和环保型化学农药均可有效降低虫害发生率，防效最高分别达到 50.00%、

89.86%和93.83%；其中，环保型化学农药对4种主要害虫的防效均最高；生物源农药在防治枸杞叶

螨类和枸杞蚜虫类时，防效接近环保型化学农药，可以在防控这2类主要害虫时增加使用比例；物

理防治枸杞蚜虫类和斜纹夜蛾时防效相对较好，可作为这2种（类）主要害虫的协同防治方式。
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Abstract: To identify insect pest species and occurrence patterns of leaf-harvested Lycium chinense in 

Chongqing, and to evaluate sustainable green control techniques for such pests, field plots were sur‐

veyed to identify the main pests. Subsequently, a comprehensive study was conducted on the efficacy of 

integrated control including physical, biological, and environmentally friendly chemical pesticides 

against these main pests. This research identified eight primary pest species occurring mainly from 

April to October. Among them, Tetranychus spp., Aphis spp., Spodoptera litura, and Epitrix abeillei 

were classified as prevalent occurrence and extremely prevalent occurrence, constituting the dominant 

pests in local production. Spodoptera exigua showed moderate occurrence, while Aceria macrodonis, 

Lema decempunctata, and Psilothrips bimaculatus  occurred at minor levels. Compared to the control, 
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all three strategies significantly reduced pest incidence. Eco-friendly chemical pesticides demonstrated 

the highest efficacy (up to 93.83% efficacy) against all four major pests. Biopesticides (up to 89.96% 

efficacy) performed as effective as chemicals in controlling Tetranychus spp. and Aphis spp., the usage 

rate could be increased when controlling these two main types of pests. When using physical methods to 

control (up to 50.00% efficacy) the Aphis spp. and Spodoptera litura, the efficacy is relatively high and 

can be used as a combined control method for these two main types of pests.

Key words: leaf-harvested Lycium chinense; pest; occurrence characteristic; green control strategy

叶用枸杞 Lycium chinense又名菜用枸杞，为茄

科枸杞属Lycium多年生落叶小灌木，可作一年生或

多年生绿叶蔬菜进行栽培（赖正锋等，2010）。叶用

枸杞含有较丰富的蛋白质、微量元素、维生素C和矿

物质等营养元素，其中蛋白质、铁、锌含量均高于空

心菜 Ipomoea aquatica、生菜 Lactuca sativa、芹菜

Apium graveolens 和卷心菜 Brassica oleracea var. 

capitata等蔬菜（李跃森等，2014），且枸杞叶中的甜

菜碱含量是果实中的 2倍以上，必需氨基酸种类全

并占总氨基酸含量的41%以上（王娅丽等，2015；张

晓燕，2017）。由于其特殊的营养和保健功能（钱学

射等，2014；朱悦等，2022），叶用枸杞已在福建、广

东、河北、北京、山西等省市进行规模化人工栽培，种

植面积逐年增加（徐常青等，2014；孙红亮，2017）。

重庆市自2010年引进叶用枸杞进行栽培后，经济效

益逐步显现，产业化发展趋势明显（南雄雄等，

2015）。叶用枸杞因其枝叶繁茂、营养丰富的特点，

在栽培过程中易发生虫害，因此掌握虫害发生种类

和规律能为其科学高效防治提供重要依据（陈君等，

2003）。然而重庆市叶用枸杞虫害发生种类和规律

尚不明确，同时缺乏相应的配套防治措施。

目前，国内枸杞主要产区宁夏（李建领等，2017；

马金平等，2018）、甘肃和内蒙古（徐常青等，2014）、

青海（郭蕊，2012；严林等，2017）以及新疆（阿衣夏

木·亚库甫等，2018）5个省区的主要害虫有枸杞木

虱 Bactericera gobica、枸杞蓟马 Psilothrips bimacu‐

latus 、枸杞蚜虫Aphis spp.、枸杞瘿螨Aceria macro‐

donis、枸杞红瘿蚊 Jaapiella sp.、枸杞负泥虫 Lema 

decempunctata 和枸杞实蝇 Neoceratitis asiatica 等，

北京市的主要害虫有枸杞木虱、枸杞蚜虫、枸杞瘿

螨、枸杞负泥虫、大叶青蝉Cicadella viridis、三点盲

蝽Adelphocoris fasciaticollis、枸杞龟甲Cassida spp.、

枸杞小跳甲 Epithrix spp. 和枸杞锈螨 Aculops lycii

（岳瑾等，2015；2016），福建省的主要害虫有枸杞蚜

虫、枸杞瘿螨、枸杞负泥虫、枸杞小跳甲、二十八星瓢

虫 Henosepilachna vigintioctopunctata（李跃森等，

2016）。当前，主要使用化学药剂防治叶用枸杞害

虫，但长期大量施用会导致叶用枸杞农药残留超标

等问题，给消费者带来极大的健康隐患，开展生物源

农药、环保型化学农药和物理防治等害虫绿色防控

措施研究，可减轻农产品农药残留问题，保障农产品

质量安全（李建领等，2017；卢瑜和孔东升，2018；于

丽等，2019）。如苦参碱、黎芦碱和印楝素对枸杞毛

跳甲Epitrix abeillei的田间药效较好，可作为田间防

治枸杞毛跳甲的生物药剂（关晓庆，2011）；苦参碱和

烟碱液混合使用同样对枸杞蚜虫、枸杞瘿螨、枸杞木

虱的防效明显（王孝等，2012）；0.5%藜芦碱防治枸

杞瘿螨的防效最高可达 95%，可作为主要防治药剂

（卢瑜和孔东升，2018）；悬挂杀虫板和安装太阳能杀

虫灯可有效抑制瘿螨、木虱、蚜虫和蛾类的种群数量

（刘艳楠等，2019），但目前国内尚未见系统性开展环

保型化学农药、生物源农药和物理防治对叶用枸杞

虫害的防效对比研究。

本研究拟通过对重庆市叶用枸杞虫害进行田间

样地调查，初步明确当地叶用枸杞虫害的发生特点

和规律，并开展叶用枸杞主要虫害绿色防控试验，以

期为重庆市叶用枸杞虫害的绿色防控和田间应用提

供参考。

1 材料与方法

1.1   材料

供试枸杞：试验基地位于重庆市酉阳县车田乡

清明村，基地面积 40 hm2，定植品种为宁杞 9号，试

验地海拔630 m，土壤为砂质土，pH值为7.3，采用扦

插育苗的方式进行栽培，种植密度为 5 000株/hm2，

基地内铺设有滴灌设施，叶用枸杞生长情况良好。

仪器和设备：SZX7体视显微镜，日本奥林巴斯

光学工业股份有限公司；PS-15VI-2振频式太阳能杀

虫灯，河南鹤壁市佳多科工茂股份有限公司；双面黄

板，宽 25 cm、长 30 cm，四川瑞进特科技有限公司；

3WBD-20电动喷雾器，山东临沂众惠农业机械有限

公司。
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药剂：0.5%苦参碱（matrine）水剂、1.8%阿维菌

素（abamectin）乳油，中国农业科学院植物保护研究

所廊坊农药中试厂；10%烯啶虫胺（nitenpyram）水

剂，上海沪联生物药业（夏邑）股份有限公司；烟碱

（nicotine）液参考彭国勋等（2013）方法自制，稀释至

浓度为 50 mg/mL；大蒜素（allicin）液参考梁群等

（2011）方法提取，最终浓度为 500 mg/mL；苦楝素

（toosendanin）液参考姜萍等（2004）方法提取，最终

浓度为500 mg/mL。

1.2   方法

1.2.1    虫害发生种类及规律调查

于2018—2020年每年的4—10月在重庆市叶用

枸杞种植基地内开展虫害发生种类及规律调查。选

择3块样地，每块样地面积667 m2，采用五点取样法

进行调查，在每个样地的东、西、南、北、中每点各选

取 10 株叶用枸杞作为标准调查植株并挂牌标记，

每株标准植株选取上（顶部）、中（居中）、下（最下

端）3 片叶片进行调查，每隔 10 d 调查 1 次，调查从

4月上旬开始直至10月下旬结束。统计并记录害虫

种类、为害方式、为害部位、为害状态以及单叶害虫

数量。在调查虫害过程中，叶被害率≤1/4，记为轻度

发生；1/4<叶被害率≤1/2，记为中度发生；1/2<叶被

害率≤3/4，记为重度发生；叶被害率>3/4，记为极重

度发生。叶被害率=被害叶片数量/调查叶片总数×

100%。

1.2.2    虫害绿色防治技术研究

于 2020 年 6 月在叶用枸杞种植基地内对 1.2.1

调查结果中为重度和极重度发生的4种（类）主要虫

害开展绿色防治技术研究，利用物理方法、生物源农

药、环保型化学农药进行害虫防治对比试验，共

10个处理。其中设 3个物理防治处理，即安装 1台

振频式太阳能杀虫灯、悬挂 30 块黄板和同时安装

1台振频式太阳能杀虫灯+悬挂30块黄板；设3个生

物源农药防治处理，即喷施自制的 50 mg/mL 烟碱

液、500 mg/mL大蒜素液和500 mg/mL苦楝素液，施

用时均稀释为300倍液，施用量均为每个小区67 mL；

设3个环保型化学农药防治处理，即喷施0.5%苦参

碱水剂、10%烯啶虫胺水剂和 1.8%阿维菌素乳油，

施用时分别稀释为 1 000倍液、800倍液和 2 000倍

液，施用量分别为每个小区20、25、10 mL；并设空白

对照，只进行正常施肥除草等管护工作，不进行任何

虫害防治处理。每个处理3次重复，每个重复为1个

小区，每个小区面积为 667 m2。物理防治与生物源

农药防治和环保型化学农药防治处理的试验地均相

隔 500 m以上，生物源农药防治和环保型化学农药

防治处理试验地相隔100 m以上。药剂喷施时间为

6月 14日和 6月 30日，即每个处理共喷施 2次，2次

喷施间隔 15 d，喷施当天晴朗，无风，喷施时使用电

动喷雾剂，喷施均匀，各处理均由同一人进行喷施。

第 1次喷施药剂时安装杀虫灯和黄板，每个小区安

装1台杀虫灯，安装位置居中，距地面高度为1.5 m；

每个小区内安装30块黄板，小区较长边的两侧及居

中平行安装3列，每列10块，每块黄板间隔约3~8 m

之间，悬挂高度为 50 cm。第 2次喷药后 14 d，调查

各处理小区内4种（类）主要害虫经过各处理防控后

的残余虫口数，调查统计方法同 1.2.1，成虫和幼虫

共同为害的叶片，将叶片带回实验室在体现显微镜

下进行计数，并计算各处理的防效。防效=（对照组

残余虫口数-处理组残余虫口数）/对照组残余虫口

数×100%。

1.3   数据分析

利用Excel 2016进行数据处理，用SPSS 27.0软

件进行数据统计分析，应用Duncan氏新复极差法对

不同处理的防效进行差异显著性检验。

2 结果与分析

2.1   重庆市叶用枸杞虫害发生种类及发生程度

调查发现重庆市叶用枸杞生产中发生的虫害共

有 8种（类），包括枸杞蚜虫类、枸杞叶螨类Tetrany‐

chus spp.、枸杞瘿螨、枸杞蓟马这 4种（类）刺吸害虫

和斜纹夜蛾 Spodoptera litura、甜菜夜蛾 Spodoptera 

exigua、枸杞负泥虫、枸杞毛跳甲这 4 种食叶害虫

（表1）。其中，枸杞蚜虫类、枸杞叶螨类、斜纹夜蛾、

枸杞毛跳甲为主要害虫，属于重度和极重度发生；甜

菜夜蛾为中度发生，枸杞蓟马、枸杞瘿螨和枸杞负泥

虫为轻度发生；枸杞叶螨类、枸杞瘿螨、枸杞蓟马、枸

杞毛跳甲为害部位集中在叶片，枸杞蚜虫类、斜纹夜

蛾、甜菜夜蛾、枸杞负泥虫在叶片和茎上均有发生；

枸杞蚜虫类和枸杞蓟马在成虫期和若虫期均为害植

株，枸杞叶螨类和枸杞瘿螨在成螨期和若螨期均为

害植株，枸杞负泥虫和枸杞毛跳甲在成虫期和幼虫

期均为害植株，斜纹夜蛾和甜菜夜蛾只在幼虫期为

害植株（表1）。

2.2   重庆市叶用枸杞主要虫害发生特点及规律

2.2.1    枸杞蚜虫类

枸杞蚜虫类主要以成虫和若虫共同聚集在叶用

枸杞的嫩梢、叶片背部和基部（图 1-A），刺吸汁液，

使叶片逐渐卷缩和枯萎，蚜虫较多时大量分泌物会
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覆盖住叶片，抑制光合作用的正常进行，导致叶片提

早脱落。2018—2020年，枸杞蚜虫类均主要发生在

每年的4—10月；从4月上旬开始，枸杞蚜虫类数量

开始增加，大量成虫开始产卵，发生程度逐渐加重，

随着大量成虫和若虫共同出现，多代蚜虫同时发生，

5月下旬—6月上旬时出现第1个发生高峰，成虫和

若虫总数 3年间平均达到 39.11头/叶；进入 6—8月

后，随着气温不断升高，枸杞蚜虫类数量开始逐渐减

少，但2019年和2020年的6月下旬数量呈短期快速

增加趋势，出现第2个发生小高峰，成虫和若虫总数

在 2年间平均达到 27.89头/叶；到 9月上中旬，由于

气温回落和降雨增加，枸杞蚜虫类数量再次出现增

加趋势，出现第 3 个发生高峰，成虫和若虫总数在

3年间平均达到 23.85头/叶，然后逐渐减少至 10月

下旬消失（图2-A）。

2.2.2    枸杞叶螨类

枸杞叶螨类主要寄生在叶片背面取食（图1-B），

刺穿细胞，吸取汁液，受害叶片先从近叶柄的主脉两

侧出现苍白色斑点，随着发生加重可使叶片变成灰

白色及至暗褐色（图 1-C），抑制光合作用的正常进

行，严重者叶片焦枯以至提早脱落。2018—2020年，

枸杞叶螨类均主要发生在每年的5—9月；从5月上

旬开始，随着重庆市气温逐渐升高和降雨量增加，成

螨开始活动，但数量还较少，发生程度较轻，随着大

量成螨开始产卵，数量不断增加，大量成螨和若螨共

同发生，6月中下旬时出现第 1个发生高峰，调查植

株上成螨和若螨 3 年平均总数达到 63.59 头/叶；之

后随着气温进一步升高而逐渐减少，到 8月中旬多

代成螨再次大量繁殖，出现第2个发生高峰，成螨和

若螨总数在 3 年间平均达到 41.07 头/叶；随着秋季

气温逐渐降低，枸杞叶螨类数量也逐渐减少，至

10月中旬左右消失（图2-B）。

2.2.3    斜纹夜蛾

斜纹夜蛾主要以幼虫为害，幼虫食性杂，且食量

大，初孵幼虫在叶背为害，取食叶肉，仅留下表皮

（图 1-D）；3龄以上幼虫造成叶片缺刻、残缺甚至吃

光全部叶片（图1-E），蚕食花蕾造成缺损，容易暴发

成灾。2018—2020年，斜纹叶蛾均主要发生在每年

的5—9月；4月上旬枸杞发芽时开始活动，5月中旬

为活动盛期，到 6月和 7月发生严重，在 7月上旬达

到发生高峰，调查植株上幼虫总数在 3年间平均为

4.26头/叶；从8月下旬开始，随着幼虫孵化为成虫而

逐渐减少，到9月中下旬基本消失（图2-C）。

2.2.4    枸杞毛跳甲

枸杞毛跳甲成虫在植株下土壤中或枝条上未脱

落的枯叶上越冬，主要食害新芽，生长点被破坏，新

芽不能抽出，展叶后多集于梢部嫩叶上，在叶面啃食

表1  重庆市叶用枸杞害虫种类及发生程度

Table 1  Species and occurrence degree of leaf-harvested Lycium chinense pests in Chongqing

种
Species

枸杞蚜虫类
Aphis spp.

枸杞叶螨类
Tetranychus spp.

枸杞瘿螨
Aceri macrodonis

枸杞蓟马
Psilothrips bimaculatus 

斜纹夜蛾
Spodoptera litura

甜菜夜蛾
Spodoptera exigua

枸杞负泥虫
Lema decempunctata

枸杞毛跳甲
Epitrix abeillei

发生方式
Occurrence mode

刺吸
Pricking suction

刺吸
Pricking suction

刺吸
Pricking suction

刺吸
Pricking suction

食叶
Defoliation

食叶
Defoliation

食叶
Defoliation

食叶
Defoliation

发生部位
Occurrence location

叶、茎
Leaf, stem

叶
Leaf

叶
Leaf

叶
Leaf

叶、茎
Leaf, stem

叶、茎
Leaf, stem

叶、茎
Leaf, stem

叶
Leaf

发生虫态
Occurrence insect state

成虫、若虫
Adult, nymph

成螨、若螨
Adult mite, nymph mite

成螨、若螨
Adult mite, nymph mite

成虫、若虫
Adult, nymph

幼虫
Larva

幼虫
Larva

成虫、幼虫
Adult, larva

成虫、幼虫
Adult, larva

发生程度
Occurrence degree

+++

++++

+

+

+++

++

+

+++

+表示轻度发生，++表示中度发生，+++表示重度发生；++++表示极重度发生。+ means sporadic mild occurrence, ++ means 

moderate occurrence, +++ means prevalent occurrence, ++++ means extremely prevalent occurrence.
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成坑点，严重时坑点相连成枯斑，叶片枯萎早落（图

1-F），1片叶上常有数虫发生，稍有惊扰即弹跳落地

或逃逸。2018—2020年，枸杞毛跳甲均主要发生在

每年的5—10月，从5月中旬开始，枸杞毛跳甲数量

开始增多，但是发生程度较轻；7月中旬达到第 1个

发生高峰，成虫总数在 3 年间平均达到 5.48 头/叶；

之后随着气温继续升高而逐渐减少，8 月上旬随

着短暂的降雨降温，枸杞毛跳甲又开始频繁活

动，出现第 2 个发生高峰，成虫总数在 3 年间平均

达到 5.00头/叶；随着秋季气温逐渐降低，成虫数量

逐步减少，到9月下旬数量又有小幅度增加，之后逐

渐减少至10月下旬消失（图2-D）。

2.3   重庆市叶用枸杞主要虫害绿色防控技术

3类不同绿色防控处理对叶用枸杞 4种（类）主

要虫害均有一定防效，且均以环保型化学农药的防

效最佳，生物源农药防效次之，物理防治成效相对较

弱。其中，各处理方法中，环保型化学农药对枸杞叶

螨类的防效最好，达到了87.72%~93.83%，生物源农

药也是对枸杞叶螨类的防效最好，为 84.34%~

89.86%，物理防治对枸杞蚜虫类的防效最好，为

12.92%~50.00%（表2），而各处理对枸杞毛跳甲的防

效稍差，这可能与其生活习性有关。

在防治枸杞蚜虫类时，环保型化学农药的防效

为 73.18%~88.83%，0.5%苦参碱水剂的防效显著低

于另外2种药剂处理；生物源农药的防效为55.30%~

74.89%，自制大蒜素液的防效显著低于另外 2种药

剂处理；物理防治方法效果相对较弱，防效为

12.92%~45.15%，且3种处理间防效差异显著，其中，

太阳能杀虫灯+黄板组合的防效最好（表 2）。在防

治枸杞叶螨类时，环保型化学农药的防效为

87.72%~93.83%，10%烯啶虫胺的防效显著低于另

外 2种药剂处理；生物源农药对枸杞叶螨类的防效

为 84.34%~89.86%，自制大蒜素液的防效显著低于

另外2种药剂处理；物理防治方法的效果相对较弱，

防效为 8.24%~35.90%，且 3 种处理间防效差异显

著，太阳能杀虫灯+黄板组合的防效仍最好，但显著

低于另外两类防治措施（表 2）。在防治斜纹夜蛾

时，环保型化学农药的防效为78.15%~85.70%，且3种

A：枸杞蚜虫类成虫、若虫形态及为害植株特征；B：枸杞叶螨类成虫和幼虫形态；C：枸杞叶螨类为害植株特征；D：斜纹叶蛾幼

虫虫态；E：斜纹叶蛾幼虫为害植株特征；F：枸杞毛跳甲成虫形态及为害植株特征。A: Insect stage of adults and nymphs of 

Aphis spp. and its characteristics of plant damage; B: insect stage of imago and larva of Tetranychus spp.; C: characteristics of plant 

damage caused by Tetranychus spp.; D: insect stage of larva of Spodoptera litura; E: characteristics of plant damage caused by larva 

of Spodoptera litura; F: imago of Epitrix abeillei and its characteristics of plant damage.

图1  重庆市叶用枸杞生产中4种（类）主要害虫形态及为害植株特征

Fig. 1  Four main pest forms and their characteristics of plant damage in the production of 

leaf-harvested Lycium chinense in Chongqing
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药剂处理间差异不显著；生物源农药的防效为

28.71%~60.73%，自制大蒜素液的防效最低；物理防

治方法的防效为7.39%~45.43%，黄板的防效显著低

于另外2种处理，其中太阳能杀虫灯+黄板组合的防

效最好，且与生物源农药各处理的防效均无显著差

异（表 2）。在防治枸杞毛跳甲时，环保型化学农药

的防效为 60.86%~71.04%，且 3 种药剂处理间差异

不显著；生物源农药的防效为24.67%~57.13%，其中

自制烟碱液和大蒜素液的防效相对较弱，与物理

防治方法的防效差异不显著，但均显著低于环保

型化学农药的防效；物理防治方法的防效最弱，为

12.76%~27.33%（表2）。

3 讨论

本研究调查发现，重庆市叶用枸杞的主要害虫

为枸杞蚜虫类、枸杞叶螨类、斜纹夜蛾和枸杞毛跳

甲，与我国枸杞主要种植地区的主要害虫种类存在

一定差异。宁夏（刘彦宁，2005；李建领等，2017；刘

赛等，2020）、甘肃和内蒙古（徐常青等，2014）、青海

（郭蕊，2012；严林等，2017）、新疆（阿衣夏木·亚库甫

等，2018）、北京（岳瑾等，2015）等北方省市的枸杞主

要害虫为枸杞木虱、枸杞蓟马、枸杞蚜虫、枸杞瘿螨、

枸杞红瘿蚊等，而南方地区如福建省叶用枸杞主要

害虫为枸杞瘿螨、二十八星瓢虫、枸杞负泥虫和枸杞

蚜虫（李跃森等，2016）。在主要害虫发生周期方面，

陈剑秋和张自刚（2017）、刘清平（2018）研究发现北

方地区枸杞害虫发生时间均集中在每年的4—10月，

其中5—6月和8—9月为2个发生高峰期；而本研究

结果与上述结果存在部分不同，即重庆市叶用枸杞

害虫从5月开始进入高发期，6—7月是发生高峰期，

随着8月夏季高温来临，害虫数量相对减少，但部分

害虫数量在9月继续增加，形成新一轮的发生高峰。

从主要害虫田间数量出现高峰的时间来看，重庆市

枸杞蚜虫类的2个发生高峰期分别为6月上旬和9月

中旬，而青海省柴达木地区枸杞蚜虫种群密度在7月

达到最大（郭蕊，2012），宁夏回族自治区6月中旬至

7月中旬枸杞果实成熟，蚜虫发生达到第 1个高峰，

8月下旬气温降低，枸杞开始萌发新稍，蚜虫发生再

次加重（李建领等，2017）。这种害虫种类、发生周期

和暴发高峰差异的形成可能与重庆市独特的气候条

A：枸杞蚜虫类；B：枸杞叶螨类；C：斜纹夜蛾；D：枸杞毛跳甲。A: Aphis spp.; B: Tetranychus spp.; C: Spodoptera litura; D: 

Epitrix abeillei.

图2  重庆市叶用枸杞4种（类）主要害虫的田间发生规律

Fig. 2  Occurrence patterns of four main pests of leaf-harvested Lycium chinense in Chongqing fields
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件和生态环境密切相关，该地区属于亚热带湿润气

候，四季分明，雨量充沛，夏季高温高湿的气候条件

为害虫的滋生和繁殖提供了适宜环境。例如，枸杞

蚜虫类和枸杞叶螨类在重庆市于 5月进入高发期，

大量成虫为害枸杞植株并产卵，到6月达到高峰期，

发生最严重，这可能是由于重庆市初夏气温回升较

快，且湿度适宜，为这些害虫的繁殖和生长提供了有

利条件。而北方地区由于气候干燥、冬季寒冷等因

素，枸杞木虱、枸杞蓟马等害虫更容易发生。此外，

重庆市叶用枸杞的种植模式、土壤条件等也可能对

其主要害虫的发生规律产生影响，这些因素共同作

用导致了重庆市叶用枸杞主要虫害特征与其他枸杞

种植地区存在差异。

本研究开展的绿色防控试验有效降低了叶用枸

杞主要害虫的田间发生率，其中环保型化学农药中

苦参碱水剂的防效与谭建萍（2013）、卢瑜和孔东升

（2019）开展的苦参碱防治枸杞蚜虫试验的防效较为

表2  重庆市叶用枸杞主要害虫的绿色综合防治试验效果

Table 2  Effect of green control test on main pests of leaf-harvested Lycium chinense in Chongqing

处理
Treatment

太阳能杀虫灯
Solar insecticidal
lamp

黄板
Yellow board

太阳能杀虫灯+
黄板
Solar insecticidal
lamp+yellow 
board

自制烟碱液
Self-made 
nicotine solution

自制大蒜素液
Self-made 
garlicin solution

自制苦楝素液
Self-made 
toosendanin 
liquid

0.5%苦参碱
0.5% matrine

10%烯啶虫胺
10% nitenpyram

1.8%阿维菌素
1.8% abamectin

空白对照
Blank CK

枸杞蚜虫类
Aphis spp.

残余虫口
数/（头/叶）

No. of 
residual 
worms/

(individuals/
leaf)

22.96±5.45

16.93±5.00

13.37±4.58

6.59±1.40

11.59±1.54

7.70±3.63

7.22±2.63

4.74±1.94

3.00±1.06

26.30±5.78

防效
Control 
effect/%

12.92±1.76 f

36.35±5.23 e

50.00±6.76 d

74.89±0.27 bc

55.30±4.20 d

71.34±8.34 c

73.18±5.13 c

82.40±3.67 ab

88.83±1.65 a

—

枸杞叶螨类
Tetranychus spp.

残余虫口
数/（头/叶）

No. of 
residual 
worms/

(individuals/
leaf)

60.70±6.51

52.11±5.73

42.63±7.14

6.74±1.19

10.41±1.68

7.37±1.63

5.26±0.57

8.33±3.45

4.11±0.78

66.26±8.14

防效
Control 
effect/%

8.24±2.80 g

21.27±1.72 f

35.90±2.96 e

89.86±0.70 bc

84.34±0.60 d

88.96±1.07 bc

92.05±0.15 ab

87.72±3.69 cd

93.83±0.46 a

—

斜纹叶蛾
Spodoptera litura

残余虫口
数/（头/叶）

No. of 
residual 
worms/

(individuals/
leaf)

3.15±1.19

4.85±0.78

2.85±0.55

2.15±1.12

3.74±0.77

3.00±1.02

0.78±0.58

1.22±0.89

0.85±0.36

5.26±1.03

防效
Control 
effect/%

41.48±11.41 cd

7.39±4.62 e

45.43±9.11 cd

60.73±13.82 bc

28.71±9.93 d

43.63±13.40 cd

85.70±10.72 a

78.15±13.09 ab

84.06±5.75 a

—

枸杞毛跳甲
Epitrix abeillei

残余虫口
数/（头/叶）

No. of 
residual 
worms/

(individuals/
leaf)

4.07±0.57

4.04±0.23

3.41±0.61

3.55±1.06

3.48±0.72

2.03±0.71

1.81±0.42

1.74±0.50

1.37±0.45

4.67±0.62

防效
Control 
effect/%

12.76±4.68 b

12.91±6.92 b

27.33±4.46 b

24.67±17.05 b

25.92±5.89 b

57.13±11.54 a

60.86±9.76 a

63.19±6.32 a

71.04±5.79 a

—

表中数据为平均数±标准差。同列不同字母表示经Duncan氏新复极差法检验差异显著（P<0.05）。Date are mean±SD. Dif‐

ferent letters in the same column indicate significant differences by Duncan’s new multiple range test (P<0.05).
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接近，均显著降低了枸杞蚜虫数量。冯胜男（2016）

利用 1.2%烟碱·苦参碱进行了枸杞蚜虫防治试验，

防效最高达到了82.15%，与本试验中环保型化学农

药防效差异不大。关晓庆（2011）测定了苦参碱对枸

杞毛跳甲的室内毒力和田间防效，田间处理14 d后

的防效为 62.10%，与本试验中 60.86%的防效差异

很小。生物源农药中烟碱液和苦楝液的防效与王孝

等（2012）研究结果基本一致，对枸杞叶螨类和枸杞

蚜虫类都能起到较好的防效。徐淑等（2018）研究了

烟碱液对栗实蛾Cydia splendana的田间防效，最高

可达59.15%，同样与本试验中烟碱液对斜纹夜蛾的

田间防效（60.73%）非常接近。物理防治方法的防

效与刘亚宁（2025）和刘景坤等（2019）的研究结果相

似，黄板对枸杞蚜虫和斜纹夜蛾起到一定的防效。

同时，本研究进行的其他生物源农药在国内叶用枸

杞虫害防治研究中未见相关报道，但试验结果与冯

胜男（2016）开展的生物源农药防治蔬菜害虫的研究

结果较一致。这表明环保型化学农药、生物源农药

和物理防治方式，在叶用枸杞不同产区、不同种类的

虫害防治过程中其防效较一致，环保型化学农药和

生物源农药防效明显，物理防治方法也能起到补充

防治的重要作用。这些绿色防控措施在重庆市叶用

枸杞虫害防治中的成功应用，为其他地区的绿色防

控技术研究提供了有益参考，也为绿色防控技术的

进一步优化和推广提供了科学依据。

本研究结果表明，重庆市叶用枸杞的主要害虫

发生种类相对较少且暴发时间较集中，害虫大面积

暴发前是防治的关键时期。掌握了枸杞蚜虫类、枸

杞叶螨类、斜纹夜蛾、枸杞毛跳甲4种（类）主要害虫

的发生特点和规律，能够为这些害虫的提前预防和

精准防治提供理论支撑。同时，将生物源农药防治

和物理防治充分运用到虫害防治过程中，不但能够

有效降低虫害发生，也更符合农业绿色健康可持续

发展的理念（刘昭祥，2022；张蓉，2024；袁祥智等，

2025）。然而，本研究中防效的长期稳定性、不同措

施的综合成本效益以及对非靶标生物和生态环境的

潜在影响，还需通过更长周期、更大范围的监测予以

评估；此外，绿色防控策略的技术集成度也需要在实

际生产中进一步优化，以期为重庆市叶用枸杞产业

的高质量绿色发展提供技术保障，有助于提高叶用

枸杞产品品质和市场竞争力。综合来看，本研究结

果不仅适用于重庆市叶用枸杞虫害高效绿色防控，

也为其他地区枸杞绿色种植以及蔬菜等农作物的虫

害绿色防治提供了重要参考，具有重要的应用前景

和推广价值。
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